
 

コース１３  日本国
にっポんこく

 

リーダー  ＣＬ N.M.   ＳＬ K.S.  T.K. 

実 施 日  令和 5 年６月１１日（日） 

天 候  曇りときどき雨   グレード  B 

参 加 者  １８人（男性 ５ 女性 1３） 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備    考 

秋葉区役所前  5：50 途中、道の駅「朝日」にて休憩 

日本国登山口 8：20 8：45 旧小俣小学校駐車場、登山準備 

展望台 9：45  小休止 

蛇逃峠 10：20  小休止 

日本国頂上 555m 10：40 11：35 ゆっくりと昼食。蕨取り 

蛇逃峠 11：50  小休止 

展望台 12：10  小休止 

日本国登山口 12：50 13：10 途中、道の駅「朝日」にて休憩 

秋葉区役所前 15：30   

山行等概要（幹事のコメント） 

・ 登山開始早々、下山してくる男性と擦れ違う。彼は「展望台の木にクマがいた。自分を見て

逃げて行った。」との忠告を受ける。早速、ホイッスルの出番である。以後、時々ホイッス

ルを吹いた。熊鈴も用意してきているので身に付けて、常時鳴るようにした。 

・ 歩き始めは曇り空であった。時々思い出したように雨が降ってきた。本降りにはならないよ

うだが蒸し暑い。ちなみに雨は、下山後、バスに乗ってから本降りとなった。 

・ 頂上では粟島が薄く見えていただけであったが、途中の蛇逃峠からは残雪の飯豊が遠望でき

嬉しかった。懐深き山塊である。 

・参加者全

員の ご協

力を いた

だき、予定

より 早く

秋葉区役

所前 に帰

って 来る

ことがで

きました。

ありがと

うござい

ました。 

  



 

「日本国登山」に参加して 

1804 A.C. 

 

 梅雨入り間近と台風の影響で雨の心配のある中、6/11(日)に参加者１８名で「日本国」登山

が行われました。 

 「日本国」は新潟県と山形県にまたがる標高５５５ｍの山です。ふもとの村上市小俣集落は

旧出羽街道の宿場町として独特の趣きがあり、毎年５月５日に山開きのイベントが開催されま

す。今年は５５５ｍ、令和５年５月５日とゾロ目の山開きとなった様です。小俣登山口から登

山開始しようとした時、下山して来た人から「展望台の側の木に熊が登っているのを見た。」と

の情報。一同「エ！！」と少しひるみましたが、こちらは大勢なので熊も逃げ出すと気合いを

入れて出発。 

それでもリーダーが時々笛を吹いて下さり、おかげで熊と会う事なく済みました。 

登り始めて「イチヤクソウ」や「ギンリョウソウ」という初めて見る花と出会い、途中の東屋

では、日本海が目の前に広がり更に粟島も見え、素晴らしい景色に感動。 

山頂に着き達成感に満たされ、連なる山並みにうっとり。 

予定より早い到着で、わらび採りやお昼を食べたり写真を撮ったり、思い思いにゆっくり過ご

すことが出来ました。 

下山では、木の根っ子に足をひっかけない様注意が必要でしたが、適度にアップダウンがある

ものの整備され歩きやすいコースでした。 

幸い最後まで雨に濡れる事も無く、新緑のブナ林や山々の自然に癒され、参加の皆さんのパワ

ーを頂いた楽しい一日となりました。 

私自身 会員２年目の初心者ですが「日本国」という名前にひかれ以前から登ってみたいと思

っていたので、良

い機会に恵まれま

した。また機会が

あれば他の山も登

ってみたいと思い

ます。 

下見に行かれた

り、安全に登山が

出来るよう計画し

て下さったリーダ

ー、サブリーダー

の方々にも感謝で

す。ありがとうご

ざいました。 


