
 

コース２８ 三
さん

の峠山
とうげやま

 

リーダー  ＣＬ K.M.  SL I .M.  LL K.M. 

実 施 日  令和４年１１月６日（日）  天 候 晴れ～曇り  グレード A 

参 加 者  ２１人（男性 ５ 女性１６） 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備    考 

新津駅  8：02 最前車両に全員集合 

長岡駅 8：58  日曜日なのに高校生が意外と多い。 

長岡駅東口  9：20 ジャンボ 2 台 タクシー1 台に分乗 

ファミリーランド 

キャンプ場 P 
9：40 9：50 

休日なのでキャンパーで賑わっている。 

登山準備 

市民広場 10：00 10：05 米山が見れた。春は菜の花、秋はコスモス畑 

三の峠山山頂 468m 11：10 11：20 集合写真 

観鋸台 11：40 12：20 昼食、班毎に記念撮影、ポツンと雨がきた 

ブナ平 13：30 13：40 
下山途中、急斜面３，４か所あり、転んだ人も

いたが怪無しでホットする「行きはよいよい

帰りは恐い♬^^♪」 

キャンプ場 P 14：10 14：50 予定より早く下山する 

長岡駅東口 15：10 15：32  

新津駅 16：16  全員無事帰還 

山行等概要（幹事のコメント） 

・ 今から去る79年前、アメリカの爆撃機Ｂ２９が日本上空を襲う。その時俺はお袋の背に

おんぶされ郊外の茅の原っぱに息を殺して空襲が終わるまで避難したそうだ。（当然、記

憶など無い。）今

はミサイル騒動

に慄（おのの

く）いている。

何時また、Jアラ

ート発令の警報

が流れるかもし

れない。北朝鮮

の凶・狂人だけ

が知っている。 

・ 気象予報士に成

ったかの様に毎

日空を眺め雨雲

やミサイルの非

常事態に神経を 
三の峠山山頂 468.6m 



 

尖らしている。今年、最後の山行でもある

ので、何としてでも意を決し行動に移し

た。神神様！的中！ 晴天になる。 

・ 先輩方が多く参加されグレードＡなので、

精一杯、亀さんの様に歩いた。（実際、俺

もそれ以上に登れない） 

・ 快晴に恵まれ、赤色、黄色にも歓迎され、

ルンルン気分の一日であった。 

・ 参加して頂いた皆さまと、最高のスッタフ

に囲まれ幸せ者である。 

・ ありがとうございました。 

 

「三の峠山」に参加して 

1791 S.N. 

 

 予定通り、長岡駅からジ

ャンボタクシー二台、普通

タクシー一台に分乗して出

発。キャンプ場前到着。い

ざ歩き始めます。 

 

なだらかな山道を落ち葉を

踏みしめ踏みしめ一歩一

歩。ゆっくり歩みを進めま

す。 

 20分程歩いていくと、ワ

ァーと目の前が開けまし

た。遠くに朝日に照らされ

た米山が見えました。吹く

風も気持ちよく、来て良か

った。 

 黄色、赤、緑のグラデ―

ション中、緩やかな坂道が

続きます。ずーっと紅葉の

トンネルです。 

 

   

市民広場より米山さん ゆっくりとしたペース 疲れた  休憩 

   

南蛮山を望む 山頂の標識 山頂の見守り地蔵さま 

   

紅葉真っ最中 観居台から鋸山を望む 下山急斜面ロープに頼る 

 

 

 

ブナ平 

休むの大好き 

 



 

 

 三の峠山頂で集合写真をとりまし

た。 

 

お昼は観鋸台なので、もう一息頑張

ります。観鋸台では、紅葉のパッチ

ワークで彩られた山々を眺め清々し

い空気を胸いっぱいに吸い込みま

す。 

 帰りも紅葉のトンネルです。黄色

に目を奪われていると、いきなり真

っ赤なもみじが現れ、感動。感動感

動の連続です。 

 

 ヤクシ草、オヤマボクシ、マキノ

スミレ、ツルリンドウ、アケギリ

等々、先輩の皆さまから教えて頂き

ました。 

ルンルン気分で歩いていたら、最後

に急な下りが待っていました。 

ロープにつかまりながら間を開け

て、ゆっくりゆっくり降ります。訓

練、訓練。 

 秋 満喫の一日でありました。 

春はカタクリ、イワウチワなど素晴

らしいとの事。 

 春も是非訪れてみたいです。 

 

1501K.M.さんの 

ブロブ「青い空が好き」三ノ峠山 

をご覧ください。 

ブログ「青い空が好き」紅葉の山で

をご覧ください 

 

 

 

１班の皆さん 

 

２班の皆さん 

 

3班の皆さん 

https://ameblo.jp/qnsgd7777/entry-12773420124.html?frm_src=favoritemail
https://ameblo.jp/qnsgd7777/entry-12773420124.html?frm_src=favoritemail
https://ameblo.jp/qnsgd7777/entry-12773544924.html?frm_src=favoritemail
https://ameblo.jp/qnsgd7777/entry-12773544924.html?frm_src=favoritemail

