
 

コース１４ 菩提寺山ナイトハイク 

リーダー  ＣＬ M.T.   SL S.S. 

実 施 日  令和４年６月２８日（火） 

天 候  晴れ   グレード A 

参 加 者  １０人（男性 ３ 女性 ７） 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備    考 

矢代田駅集合 17：10 17：20 挨拶、コース概要説明 

中店三角点 17：58 18：06 休憩・水分補給をまめに 

トンボソウの尾根 18：12  少し登りのある尾根トンボソウは蕾 

旧ぶどう園登山交流点 18：25  遊歩道を登る。クルマユリの蕾あり 

菩提寺山山頂 18：44 19：01 汗を拭きながら山頂に。記念撮影 

大沢公園登山道 19：15  日没前でも木陰は暗く、ライト装着 

大沢公園広場 19：40  ライトをつけて夕食 

公園つり橋  20：14 蛍観賞 

松ヶ丘団地  20：30 市内の夜景が綺麗 

矢代田駅西口 20：50  解散。JR新潟行き 20:57 発に乗車できた 

山行等概要（幹事のコメント） 

・ 秋葉丘陵の熊目撃情報や、 連

日の猛暑で足が遠のいている

菩提寺山です。この日は梅雨

明けでしたが、日中の暑さが

少し和らいた夕刻に、10人で

安心して登ります。いつも歩

くコースですが、 汗を拭きな

がら山頂到着。 

・ 日没は19：30頃の予定、 下

山の登山道の大木の道は薄暗

く、 早めにライ トをつけ

る。登山でのヘッドライトの

重要性をあらためて認識しました。 

・ 下山は危険の少ない巻道を利用し、 予定よ り

少し遅れ大沢公園に到着。蛍の光を見ながら夕

食。 補修の終わった大沢公園のつり橋の上か

ら蛍鑑賞。つり橋の下や右手の大木付近に飛ぶ

蛍、 参加者の手の上にも蛍が止まってくれま

した。公園は20時頃から蛍見物の人が集ま

り。私達のヘッドランプの集団の光で賑わう。 

・ 公園で過ごす時間や下山が急ぎ足にな り ま 

したが、 無事到着し予定の電車に乗れま した。公園から駅までの道は舗装道路の下り道で、 男

性3人はささやかん宴会？ができ、 参加者の親睦が深められたハイキングでした。 
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