
 

コース６ 花
はな

の
の

八石山
はちこくさん

 

リーダー   ＣＬ I .M    SL N.M. 

実 施 日   令和４年５月４日（水・祝） 

天  候   晴れ 

グレード   B 

参 加 者   ２７人（男性 ６ 女性２１） 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備    考 

秋葉区役所前  7：30 区役所前２４名、駅西口３名 大積で休憩 

駐車場 9：15 9：25 満車 

登山口 9：40 9：43  

かやかりば分岐 10：05  先ずは沢コースへ（花見が目的です） 

清水（みずば） 10：40  ニリンソウの群生地 

南条八石山山頂 11：10 11：55 
山頂直下の急階段を上って山頂。爽風の展望

広場 

赤尾八石山展望台 12：15 12：30  

かやかりば分岐 13：00 13：10 沢コースの途中から峰コースへ 

登山口 13：25 13：35 駐車場：13：45 着 14：05発 

秋葉区役所前 15：55  ３０分早着 

山行等概要（幹事のコメント） 

・ 参加者が多くなったので小型から中型バス（33人＋補助６）に変更した。  

・ 昨年悪天のため中止となって今年はリベンジ。絶好の快晴日となり心弾む山行となった。 

・ 駐車場へつづく道にずら～と片側駐車の列。狭い道をやっととおり抜け駐車場へ。 駐車場は

溢れた車。やはり晴れ日の休日は登山客が多い。ここまで乗り入れたドライバーさんに感謝。 

・ 駐車の様子から山中の賑わいを覚悟したが、早々に下山者も多く、山頂では思ったより登山者

が少なく静かにゆったりと過ごせた。 

・ やはり我々27 名の団体は非常に目立つ。振り向けば沢コースの狭い道を長～い列。新津ハイ

クの皆さん、豊かな経験者として道を譲り、にこやかに応対しててさすがでした。 

・ 目的のニリンソウの群生がみられ良かった。山頂下に群生するイワカガミは咲始め。 

・ 下りは、登り杉林の道が濡れていたので途中から峰コースを降りた。木立から見える眺望をみ

ながらと言いたいが、かやかりば分岐まで階段が多く油

断できない。登りに使わなくてよかった。 

・ 各班でまとまりそれぞれのペースで歩き、不調者や事故

もなく下山することができた。感謝です。 

・ 予定時刻に早く下山できたが、各班の歩きに少し差がみ

られたので、休憩や気晴らしの時間をこまめにとれば良

かったかなと反省した次第。 

・ LL、班長、会計係の方々、そして参加された皆様、ありがとうございました。 



 

  

沢コース 山頂看板 

 

山頂 513.8m 集合写真 

  

赤尾八石展望台 ニリンソウの道 



 

 

花と新緑の八石山へ 

 1501 K.M.  

 

 昨年の同時期が天候不順で中止となっていた。ニリンソウの群生がみたい、もしかしてシ

ラネアオイも、期待して待った当日朝は申し分ない快晴！ 

 

出発早々に集まるメンバ

ーの顔も久しぶりみんな

いい空仰いでニコニコ

顔・・ 

予定通りの時刻に登山口

が近づくと林道入り口か

ら路肩に車列が目に入

る、人気の山なんだ！ 

 

登山口への近道は続く階

段が見えてる「さぁ～1

班から出発だよ、急だけ

どここだけだから・・」 

 

リーダーの言葉にはみん

な安心するよ。沢コース

に進むと細くなる道登

り、下りの人には考慮し

て我々は熟練者なのだか

ら（笑）1人行きま

す・・・通してくださ

い。こんな声かけで山側

に背を向けて他の登山者

の迷惑にならないよう

に、そんな間にもスミレ

や木の花にも目が行く、

緑が美しい清々しい季

節。そよ吹く風も緑色か

と思うほどだ。 

  

  

  

ウラシマソウ エチゴキジムシロ 

  

オオバキスミレ キランソウ 



 

 

ニリンソウ群生地を楽し

み、サンカヨウ、シラネ 

アオイもみられて最後の

急階段を越せば「トイレ

が見えたよ」豆の木小

屋、やまぼうし、のある

頂上広場到着。 

昼休憩の後赤尾八石展望

台往復。 

 

スッキリ晴れの今日は残

雪の米山さん、刈羽黒姫

山なども機嫌よく見えて

る。天気はもとよりみん

な流石のマナーで予定以

上の出来の山行だったと

思う。 

リーダー、サブリーダー

始め皆さんお疲れ様でし

た。 

 

ブログ「青い空が好き」

をクリックしてご覧くだ

さい。 

  

サンカヨウ シラネアオイ 

  

タニキキョウ ニリンソウ 

  

ニリンソウ ニリンソウ 

マムシソウ 

米山 
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