
 

コース３１ 弥彦山
やひこやま

新年
しんねん

登山
と ざ ん

 

リーダー   ＣＬ I .M.    SL N.M. 

実 施 日   令和４年１月８日（日） 

天  候   曇りのち晴れ 

グレード   A上～B上 

参 加 者   １４人（男性 ５ 女性 ９） 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備    考 

新津駅  8：04 東三条駅、吉田駅で乗り換え 

弥彦駅 9：26 9：35  

弥彦神社本殿 9：50 10：05 参拝後集合写真 

表参道登山口  10：10 3合目から雪道。アイゼン装着 

５合目 10：55 11：00 ショートカットの道で５合目へ 

弥彦山山頂 634m 12：00 12：40 御神廟前で集合写真。昼食 

５合目 13：24 13：30  

表参道登山口 14：05  下山後自由行動 

弥彦駅  15：11  

新津駅 17：11  往路経路に同じ 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

・ 新年登山にふさわしく

青空がのぞく晴れ日と

なった。寒さも感じな

い。2022 年初めの雪

山登山、14 名で歩き

ました。 

・ コロナ感染防止のため

昨年は新年登山中止だ

っただけに、今年こう

して登れることに感

謝。しかし、オミクロ

ン株が広がる中、土産

店での部屋食を止める

ことにした。下山後の

お神酒とおでんを楽し

みにしていた人にはお

気の毒であるが来年を楽しみにしていただきましょう。 

弥彦山山頂 

彌彦神社大鳥居 



 

・ 昼食場所変更により滞在時間に余裕が生じたため出発時刻を遅らせ、新津駅発 7時６分を８

時４分に変更した。 

・ 3合目辺りから雪道となりアイゼンを装着。雪山登山初めての参加者は、アイゼン装着にやや

苦戦しながらも楽しい経験になったと思います。 

・ 2日前の下見で、ショートカットの通路や 5合目から 6 合目にかけての雪崩危険個所などの 

安全確認ができていたので、当日は安心して歩くことができた。白く踏み固められた綺麗な登

山道が続く。凍結していないのでとても歩きやすい。 

・ 最後の長い階段を上り切り予定時刻に山頂到着。 遠望は霞んでいたが金北山、二王子山、五

頭、粟ケ岳は見える。日差しが温かく風もほとんど無く、ここで昼食タイムとした。ラッキー

でした。 

・ 皆さん久しぶりの山行だったと思いますが、歩調も揃い元気で無事下山しました。 

・ LL、班長、そして参加の皆様、ご協力ありがとうございました。 今年もご一緒に歩きまし

ょう。 

 

弥彦山新年登山に参加して 

1315 S.E. 

 

弥彦新年登山は今年で 16 回目の参加です。初めて参加したのはハイキングクラブに入会し

て初めての 2005 年でした。参加者は 26 人と多く新人の私は昼休憩の土産物屋さんの二階

で隅の方で小さくなっていました。皆さんお酒を頼んで飲むので俺も酒が嫌いでは無いのでお

酒を頼み少々飲みました。次

からは土産物屋さんの二階

での昼休憩が楽しく参加す

るようになりました。又雪の

多い年は 6 合目下の岩場が

雪崩の危険が有るので 5 合

目から尾根道をロープにつ

かまり登った事や又吹雪の

時も、山頂に雪の無かった事

も色々有りました。今年は参

加者１４人で電車を利用、東

三条駅と吉田駅で乗り換え

弥彦駅に着きました。例年と

違うのはコロナの流行も有

りマスク着用で電車に乗り弥彦神社で参拝、記念写真もマスク着用でした。登山の前にトイレ

に寄り休憩室でリーダーからの注意などが有り登山口の鳥居を通り登り始めました。2 合目手

彌彦神社本殿にて 



 

前より雪が出てきて３合目

近くの所でビョウ付き長靴

以外の人は軽アイゼンを着

け 3 合目から 4 合目を通ら

ない道を 5 合目の鳥居に着

き、6合目下の岩場の道を鎖

につかまり慎重に登り 6 合

目の橋を渡り里見の松で休

憩します。お天気は良く成る

予報ですがここからの見晴

は良くありません。7合目の

御神水も過ぎ 8 合目から良

く踏み固められた雪道を９

合目に着きます。お天気も回

復して来て佐渡の金北山も

良く見えます。テレビ局のア

ンテナ群を左に見て奥の院

の御神廟に着きます。階段の

雪は良く踏み固められて居

ますが凍って居なく長靴の

ビョウが良く効き滑る事は

有りません。御神廟で参拝、

集合写真を撮り風が余り無

く御神廟の横でお日様を浴

び昼休憩にしました。此の頃

お天気も良く成り遠くの雪

で白い山が良く見えます。雪

道の下山は早く長靴のビョ

ウが良く効き気持ち良く下

れます。登山口に到着後は土産物を買うなど自由時間を過ごして弥彦駅予定時刻の電車に乗り

帰りました。楽しみにしていた土産物屋さんの二階での昼休憩は有りませんでしたが今年も弥

彦山新年登山が無事終わりました。リーダー、サブリーダー、班長さん参加者の皆さん大変お

世話に成りました。 

 

ブログ「YAMAP ウヅラ」弥彦山新年登山 1315 S.E.さんをご覧ください。 

ショートカットの雪道 

山頂からの眺望 

https://yamap.com/activities/15123676

