
 

コース４ 花
はな

の福島
ふくしま

潟
がた

 

リーダー   ＣＬ O.S.     SL  T.S. 

実 施 日   令和３年４月２３日（金） 天 候 快晴  グレード A 

参 加 者   ９人（男性 １ 女性 ８） 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備    考 

新津駅  9：18 JR、2 両目乗合いにて出発 

新潟駅 9：37 9：45 白新線へ乗り換え（1 名参加） 

豊栄駅 10：05 10：25 下車、体調チェックシート確認、行程説明 

ビュー福島潟 11：30   

潟来亭 11：35 12：30 屋外にて昼食 

散策（イラストマップ） 12：30 13：50 雁晴れ舎、自然学習園、池（案内人同行） 

水の駅「ビュー福島潟」 13：50 14：40 館内（案内人同行） 

豊栄駅 15：45 16：03 JR、2 両目乗合い 

新潟駅 16：22 16：28 信越本線に乗り換え（1 名下車） 

新津駅 16：49  お疲れさまでした 

山行等概要（幹事のコメント） 

・ 昨年は、コロナ禍により中止となった

ため２年越しの「花の福島潟」となっ

た。 

・ 豊栄駅で、軽いストレッチ後、目的地

「福島潟」へ出発。 

・ 遊歩道の八重桜を眺めながらウォーキ

ング１時間。 

・ 新潟の原風景を今に残す湿地帯で１０

０万本の菜の花が咲く「福島潟」に到

着。 

・ 黄色い菜の花じゅうたん・潟・遠くの

登山経験のある山々、雲ひとつない青

空に感動する。 

・ 昼食は、当初「潟来亭（ヨシぶき屋根

の古民家）」の予定だったが、コロナ

感染防止のため、青空の下、菜の花を

眺めながらの昼食に変更した。 

・ 昼食後、案内人（事務局長：S様）と

イラストマップを元に「潟」を散策。 

・ 「雁晴れ舎」での野鳥の観察。「自然

学習園」では、四季おりおりの野鳥・

植物・昆虫などの説明を受け、また、 

 

散策中の一コマ:バックにビュー福島潟の潟来亭 

水の駅「ビュー福島潟」の屋上にて 



 

 

 

水の駅「ビュー福島潟」の館

内では「オオヒシクイ」の説

明を受けた。 

・ 私事、「福島潟」には、数回

訪れたことはあったが、説明

を受けて「福島潟」に一層興

味を持った。（冬、オオヒシ

クイを観察してみたい。） 

・ 案内していただいた S様に感

謝しつつ、「福島潟」を出発

した。 

・ 初山行だったが、皆様のご協

力により、無事に楽しく終え

ることができた。 

・ ありがとうございました。 

 

 

＜参加者の声＞ 

・ 快晴に恵まれ、雄大な「福島

潟」の風景に感動した。 

・ こんな近くに、昔懐かしい風

景に出会えて嬉しかった。 

・ 「花の福島潟」に初めて参加

したが、登山のないハイキン

グも良い。 

・ 散策中に「ヒバリ」のさえず

り、「サワオグルマ」に感動

した。 

・ 「福島潟」の水位は、日本海

より低く、およそ 300 年に

わたる排水や洪水対策が進め

られてきたことに驚いた。 

・ 菜の花彩る春の「福島潟」を

楽しめた一日だった。 

  

 
菜の花畑（コロナ禍）マスク着用 

     
                     水の駅「ビュー福島潟」全景 

  

自然学習園の池（木道を歩く） サワオグルマの群生 

 

 

菜の花畑にて 雁晴れ舎前にて 

  

自然学習園前にて ビュー福島潟館内にて 



 

 

 

 


