
 

コース４８ 六甲山
ろっこうさん

と神戸
こ う べ

ルミナリエ 

リーダー   ＣＬ N/S  

実 施 日   令和元年１２月１０日（火）～１２日（木）   

天  候   晴れ後曇り  グレード  Ｂ上～C   

参 加 者   １０人（男性 ３ 女性 ７）    

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備    考 

10 日新潟駅南口 BT  19：50 新津駅 18:20 集合、夜行高速バスで大阪へ 

11 日 阪急梅田駅 6：45 7：28 朝食と初めて見る最新形ロッカーを利用 

芦屋川駅 7：56 8：05 登山準備。イノシシ注意の立て看板。 

高座の滝 8：42 8：57 近代登山の発祥地ロックガーデンへ 

風吹岩 447m 10：00 10：05 瀬戸内海の眺望と猫が多い。記念撮影 

雨ヶ峰 600m 11：14 11：20 イノシシに遭遇。山ガールのリュックにキス 

一軒茶屋 878m 12：50 12：55 記念バッチと昼食を摂る 

六甲山最高峰 932m 13：00 13：15 一等三角点で記念撮影。360 度のパノラマ 

一軒茶屋 13：20 13：45 予定時間より遅れペースを上げ下山開始 

有馬温泉登山口 14：58 15：00 全員無事に下山。有馬温泉駅から電車で移動。 

悦記飯店 16：25 17：37 疲れをいやす乾杯、食事と団らんを楽しむ 

神戸ルミナリエ見学 17：45 18：30 25 年目の「夢灯る光の彫刻」を楽しんだ 

大阪梅田 BT 20：00 22：00 一日の歩数が記録的な 36000 歩 

12日 新潟駅南口BT 8：45  高速夜行バスで新潟へ。無事帰着。解散 

山行等概要（幹事のコメント）     

・ 天候は晴れ午後曇りで気温 18℃、山頂は８℃の予報で計画通りの登山となった。 

・ 高座の滝までは秋景と高級住宅街を抜け、緩い舗装道で早くも大汗をかいた。 

・ 瀬戸内海国立公園の区域にある最高峰へ登る、道中でイノシシに遭遇した。嗅覚が良いので目

の前５m 位から、我の

匂いを嗅いて方向を変

えて難を逃れた。肝を

冷やしたぞ！！ 

・ 芦屋川駅から有馬温泉

駅までの六甲山（11.7

ｋｍ）縦走を約７時間

（休憩、食事含む）で

全員完歩でき嬉しく思

います。 

・ 冬の風物詩となってい

る神戸ルミナリエでは

皆さんの幸せそうな笑

顔が美しかったです。 

・ 多謝！多謝！です。 



 

「六甲山と神戸ルミナリエ」 

1470 T/I 

 

 阪神タイガースの応援歌にもなっている六甲おろしで有名な六甲山とテレビでしか見た

ことのない神戸ルミナリエのイルミネーションを一度見てみたくて参加した。 

一日目 

 新津駅に集合し人数確認。雨の場合の予定表を貰い女性か

らゴンドラに乗りたいとの意見も出たが、登山がメインなの

だから歩いたほうがいいと男性陣。歩いた場合歩行時間が６

時間と長いため、下山後の温泉は無いとの事。リーダーから

明日の朝まで各々考え結論をだすようにと説明を聞き新潟行

きの電車に乗る。新潟発 19 時 50 分大阪行きの約 10 時間

の夜行バスに乗る。 

二日目 

 朝 6 時すぎ大阪駅前に到着。早朝の朝は寒い。梅田駅まで

徒歩移動し駅構内で食事を摂る。平日のせいか早朝から人が

多い。食事後、芦屋川駅まで電車で移動する。長い一日の始

まりです。天気も良く絶好の登山日和です。駅前広場を予定

より 10 分遅れで出発する。 

いきなりの階段を上ると、ゆるい坂道にでる。道の両側には

見たこともないような芦屋の高級住宅街が続いていて、また

どこの庭にも高級外車がもれなく並んでいた。 

どんな人たちが住んでいるのだろうかと、想像しながら感嘆

の声を上げながら歩いた。住宅街を抜けると静かな山道を。

ようやく高座の滝に着いた。身支度を整え登山開始。 

滝の音を左に聞きながら変化に富んだ岩場をしばらく登る。

登りきると平らな風吹岩に着いた。眼下には市街地や海が広

がっていた。しばらく絶景に疲れを癒し登山開始。岩場も終

わり樹林帯中へ登りが続く。しばらく行くと“イノシシ”の

声。目を凝らすと大きなイノシシがゆっくり近づいてくる。

こわい。どうしよう。動けずに、イノシシと暫くにらみ合

い。あきらめたのか離れて行ってくれて一安心。山でサルや

シカは見かけたりするがこんな至近距離でイノシシに遭遇す

るとは本当にビックリでした。イノシシを気にしながら歩き

だす。少し歩くと雨ヶ峰。 

登り 4 時間半は本当に長い。展望のない登りは続くが、道は 
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整備されていて歩きやすくて良かった。遠くに鉄塔が見えて

きた。頂上が近づいてきたのかな？ 

ひたすら歩くのみ。しばらくすると先頭を行く人の一軒茶屋

に着いたよ～の声に元気がでる。一軒茶屋にリュックをおき 

六甲山最高峰へ集合写真を撮り、一軒茶屋に戻り一人一品注

文しないと茶屋の中で休めないとゆうことで、皆さんうどん

を頼み昼食を摂る。一休みして 13時 50 分下山開始。1 時

間位で温泉街に到着。入浴予定だった日本三大名湯の一つに

数えられる有馬温泉街を通り、匂いを嗅ぎながら有馬温泉駅

に到着。予定より早い電車に乗る事ができました。夕食は元

町中華店へ早目の到着。 

まずはビールで乾杯。一日の疲れを癒しました。食事後はい

よいよルミナリエに向け出発です。ここからが大変です。平

日なのに凄い人混み。リーダーの数分おき人数確認。手を繋

がらないとはぐれそうです。木々に飾られたイルミネーショ

ンの中を歩きながら遠くに目をやると、幾何学模様のイルミ

ネーションが見えてきました。あちこちで募金の呼び声。大

勢の警察官の交通整理、寒いのにご苦労様です。この神戸ル

ミナリエは、神戸・淡路大震災復興記念のために始まり皆さ

んの募金が役立てられているという。色とりどりに飾られた

イルミネーションに圧倒され本当に感動しました。一度見た

かったイルミネーションに心を残し惜しみながら駅に向かい

ました。六甲駅から大阪梅田駅まで電車に乗り、バスターミ

ナルでバスの出発時間までゆっくり過ごしました。今日一日

の歩数計を見たら皆さん平均 3 万 6千歩余り、リーダーは

足の長さの違いで 3 万歩位という。4 万歩近くも歩いた長い

一日が終わろうとしています。22 時発のバスに乗り帰路に

着きました。今回計画していただきましたリーダー始め、メ

ンバーの方々お疲れ様でした。大変お世話様でした。 
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