
 

コース 41 霊山
りょうぜん

 

リーダー   ＣＬ Ｋ/Ｈ  SL Ｙ/Ｙ   

実 施 日   令和元年 10 月 31日（木）   

天  候   晴れ   グレード  Ｂ～Ｂ上   

参 加 者   23人（男性 11 女性 12）    

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備    考 

秋葉区役所前  5：55 新津駅西口経由 

新鶴ＰＡ 7：13 7：18 トイレタイム 

松川ＰＡ 8：10 8：15 トイレタイム 

霊山登山口駐車場 9：45 10：00 紅葉祭りの開催中。地元の物産を売っていた。身支度 

宝寿台 10：14 10：32 鉄の梯子を登り、目の前に広がる景色を楽しむ 

護摩壇 11：00 11：15 奇岩の前で班ごとに写真撮影 

霊山城跡 11：30 12：25 昼食 

東物見岩 12：30 12：35 霊山の最高地点で集合写真 

日暮岩 13：30 13：45 班ごとに梯子を登り奇岩と紅葉の景色を楽しむ 

霊山登山口駐車場 14：20 14：40 予定通り下山、身支度 

道の駅「りょうぜん」 15：00 15：30 トイレタイム、買物 

秋葉区役所前 18：20  予定より早く帰着、解散 

   

山行等概要（幹事のコメント）     

・ 台風や水害の被害報道があり心配しましたが、何ヵ所

かに問合せをしたら、「霊山は大丈夫だったし紅葉まつ

りもしているのでぜひ来て下さい。」「登山道は全く心

配ないよ。」等のお返事を頂き行く事にしました。 

・ 雨の心配も無く、磐越道・東北道を通り福島西ＩＣで

高速道路を降り一般道へ。紅葉まつりの開催中とのこ 

となので、渋滞を心配しましたが混雑もなく予定通り

駐車場に到着。身支度をととのえて出発。 

・ 登山道は道幅も広いゆるやかな登りから階段となり奇

岩が現れ始めます。まず鍛冶小屋岩があり間もなく宝

寿台。荷物を入口に置いて少し行くと、巨大な岩に登

り下りの 2本の鉄梯子がかかり全員が登り雄大な景色

を楽しみました。 

・ それからも見下ろし岩、天狗の相撲場、切り立った岩

場の親不知子不知を注意しながら歩き、岩穴をくぐる

と覆いかぶさるような巨大な岩が頭上に、目の前は断

崖、護摩壇に到着です。思い思いに写真を撮ったり、 

宝寿台への梯子 

護摩壇 



 

景色を楽しみました。 

・ そこから今日一番の急登の始まりですが、短い時間なので皆さん難なくクリヤー。霊山城跡 

でゆっくり昼食タイムを楽しみました。 

・ その後、霊山最高地点の東物見岩で集合写真を撮り、スリル満点の蟻の戸渡りを怖いながらも

楽しみながら渡り、洋望台へ（残念ながら太平

洋はかすんで見えず）。それからもいろいろな

名前の岩を見ながら下山します。 

・ 日暮岩の上では目の前に広がる奇岩と今日最高

の紅葉の眺望を堪能して登山口に向いました。 

身支度をととのえ、道の駅「りょうぜん」で

買物をして帰途につきました。 

・ 参加していただいた皆様のご協力により無事、

楽しく終えることが出来ました。 

ありがとうございました。 

 

一班の皆さん 

二班の皆さん 三班の皆さん


