
 

コース１ 剣ヶ峰
けんがみね

（南沢の道
みなみざわのみち

） 

リーダー   ＣＬ T/K   SL  S/K 

実 施 日   平成３１年３月３０日（土） 

天  候   曇り        グレード  B   

参 加 者   ２３人（男性 ３ 女性２０）    

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

荻川駅東口  6：55 新津駅、区役所経由 

さくらの湯（P） 8：35 8：45 登山準備、登山開始 

黒滝城跡森林公園入口  9：00 記念撮影 

縦走路分岐  10：20 徒渉あり（雨降り注意）雪割草、カタクリ 

剣ヶ峰頂上 10：45 11：00 休憩、記念撮影、カタクリ満開 

国上山頂上 11：40 12：50 道中雪割草が綺麗、昼食、記念撮影 

ちご道分岐  13：20  

国上山麓登山口 13：35 13：50 下山、バスでさくらの湯 Pまで乗車 

さくらの湯（P） 13：55 14：10 装備脱いてバスに乗車 

荻川駅東口  15：30 区役所、新津駅経由、１時間 30 分早く到着 

 

山行等概要（幹事のコメント）     

・ 予報は午後からの雨マークが

気になる。少し遅い時間に出

発なので、道路が混雑するか

と思ったが混雑せずに早めに

到着。 

・ 道の駅（くがみ）に立寄り、

さくらの湯の駐車場で支度を

整え、新入会員４名を紹介し

出発。黒滝城跡森林公園入口

の標識を過ぎると、昨年の春

にはなかった黒い石碑。見る

と大手道入口と彫ってある。

これはかっての黒滝城の表の

門である事を表すための石碑だろう。 

・ 搦手道の分岐と別れ、南沢の道に入ると直ぐ右側に枯れ果てた沢、この沢は黒滝といって、

川底は硯のように黒く、黒滝城の名もここから付いたともいわれている。昨年はまだ水が流

れていたが、地殻変動のためか、川底に穴があき水もなし哀れな姿。 

・ 二つ目の堰堤を越えてからかと思うが、後方からコシノコバイモと花の名が聞こえてくる

が、これからは本格的な沢コースに入る。数は数えてなかったが、多分 10ヶ所以上の徒渉

を繰り返したと思う。また昨年 3 月に来た際には無かった倒木があり、潜ったり、股いたり

大変でした。縦走路分岐まで 1 時間 20 分ほどでしたが、大変でしたが楽しかったかと思い

ます。 

国上山頂上 313m にて 

雪

割

草 



 

・ 縦走路分岐から剣ヶ峰まで 30 分程でしたが、カタクリ、雪割草が咲き揃っていて剣ヶ峰頂

上は一面カタクリの花。 

・ 15 分程度休憩をとり、食事場所の国上山へと向かう。40 分程で国上山頂上に着く。道中雪

割草の花を楽しむことができた。 

・ 国上山で昼食摂るが、風が冷たく、雲行きが怪しくなってきたので、時間を繰り上げて早目

に下山。国上山麓登山口まで休憩せずに下山したため予定より早く到着。 

・ 国上山麓登山口からは、登山装備のままバスに乗車し、さくらの湯の駐車場で脱装備して帰

路についたので、終着地には 1 時間 30 分程早く到着。 

・ 雨に降られず、皆さまのお陰で怪我もなく一日無事で楽しく終われて有難うございました。 

 

  

剣ｹ峰、春の花がいいタイミングで出迎えてくれました 

                               1535 I/T 

 

 昨年、中止になった剣ｹ峰、春の花に会いたくて今年は是非にと思って参加しました。 

いいタイミングで剣ｹ峰の山頂はピンクの絨毯を敷いたように、カタクリの群生が出迎えてく

れました。 

  

 朝、曇り空の中、心配した天気も

何とか持ちそうです。 やひこ、さ

くらの湯の駐車場で支度を整え

9：00 出発です。黒滝城跡森林公

園入口―南沢の道入り口には、昨

年無かったそうですが、黒い石碑、

｢大手道入口｣が建っていました。 

リーダーの｢これから道は悪く、徒

渉が何回も続きますので注意して

歩いてください｣との注意があり

ました。 

 歩いてすぐ、見落としそうな黒

い滝のような跡があり、黒滝の由

来だそうです。 道は悪く滑りや

すく、何度も徒渉を繰りかえし

所々倒木もあり、皆んな小さくな

ってやっとくぐり抜けます。でも、

雪割草、コシノコバイモ、ショウジ

ョウバカマ、カタクリなど可憐な

花が、次々と咲いていて、その度に

皆んな大喜び。思ったより花が沢

山咲いていました。歩くこと１時

間あまり、ようやく尾根に出て剣ｹ峰分岐からまた登りです。 

  

黒滝城の表の門を表す大

手道の石碑 

雪割草 

  

小滝続きの南沢の道登山道 

  

小滝続きの南沢の道登山道 



 

少々きつくなった頃、カタクリの

群生があちこちに現れて、山頂で

す。ピンク色の絨毯のよう。エン

ゴサクも咲いていて、班ごとの写

真を撮り、エネルギーの補充しな

がら、10：55 下山です。 少し

陽もさして来て名残おしく、国上

山に向かって出発です。真っ赤な

藪椿も咲いていて私はとても好

き。国上山への登りもきつく、も

う少し、もう少しと頑張って国上

山山頂 11：40。思い思いにシー

トを敷いて昼食です。ゆっくり昼

食のつもりが、空模様が怪しくな

って、急いで写真を撮り、12：50

下山です。蛇崩を通ってちご道分

岐から国上山麓登山口まで雨が

降りませんように、降っても大雨

になりませんように祈る気持ち

で歩きます。 

ほとんどノンストップで予定よ

り早く着きました。雨具を着るこ

ともなくラッキーでした。 

思った以上に花が見れて、満足で

す。計画されたリーダー有難うご

ざいました。皆様、お世話になり

ました。 

 

  

小滝続きの南沢の道登山道 剣ヶ峰山頂付近に咲くカタ

クリ 

 

剣ヶ峰、黒滝城跡登山道入口麓にて 

  

雪割草 エンレイソウ 

剣ヶ峰頂上にて 


