
 

コース４ 中部北陸自然歩道
ちゅうぶほくりくしぜんほどう

B-3雪椿の道
ゆきつばきのみち

 

リーダー   ＣＬ E/S   SL  K/H 

実 施 日   平成３０年４月２１日（土） 

天  候   晴れ         グレード  B上   

参 加 者   ２０人（男性 ７ 女性１３）    

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

新津駅  7：06 参加者、各駅より乗車して来る 

田上駅 7：17 7：26 点呼,ストレッチの後出発 

護摩堂山登山口 7：44 7：50 トイレ休憩など少し休憩 

手取ヶ淵乃滝 8：40 8：45 遊歩道崩落、滝の音だけ聞く 

大沢鍾乳洞 11：10 12：30 昼食後希望者は鍾乳洞の中を散策 

大登峠展望所 13：16 13：30 五頭山塊。菅名山塊、奥に飯豊連峰も見える 

長瀬神社 15：00 15：15 神社を参拝、集合写真を撮る 

青海神社 16：00  終点の青海神社前を通過 

加茂駅 16：10 16：51 待合室で休憩、予定通りの電車に乗る。 

新津駅 17：12   

 

山行等概要（幹事のコメント）     

・ 9 年前幹事になって、初仕事で歩いたコースで、私自身体力も落ちたので、行程時間も 9 年

前よりも多めに取り計画しました。 

・ 護摩堂山には登らず途中の東屋より県道に下ります。途中の手取ヶ乃滝への歩道が崩落してい

て滝迄行けず滝の音だ

けを聞き、沢沿いの林

道より急登を尾根に登

りアップダウンの気持

ちの良い尾根を歩き

49 番の送電線鉄塔に

着く、此のコース数少

ない見晴らしの良い所

で五頭山塊や菅名山塊

を見ながら休憩後杉林

の中を歩き県道を横切

り大沢鍾乳洞に登り昼

ご飯にしました。 

・ 休憩後希望者は、懐中

電灯を照らし鍾乳洞の

中を見学しました。今
大沢鍾乳洞前で 



 

日は気温が高かったですが鍾乳洞の中は涼しく上から冷たい滴が当たり冷たかったです。 

・ 昼休憩後、此のコースの最高点大沢山を越え林道に下り、此のコース 1 番の展望場所大登峠

では遠く雪で白い飯豊連峰を眺めながら大

休止しました。その後、舗装の林道を横切

り旧道の大登峠道を歩きます。江戸時代加

茂と村松を結ぶ最短の交易道で物資の交流

の有った街道だそうです。 

・ 山道の最終地点長瀬神社横のトイレの有る

公園で休憩し神社に寄り参拝、集合写真を

撮ります。 

・ 加茂川の河川敷を疲れた身体で歩きます。

終点近くの川面上にたくさんの鯉幟が風に

揺られて勢いよく泳いでいました。此処で

川面上を泳ぐ鯉のぼりを見ながら休憩しま

す。河川敷から道路に登る階段、疲れて両

手をついて登りました。終点の青海神社は

鳥居の前を通過後加茂の駅に到着しまし

た。 

・ 休憩は多く取りましたが行程時間 8 時間

40 分と B上のグレードでは少し厳しい所

も有りました。又此の日は気温も高く暑さ

に馴れない体で参加者全員事故や怪我も無

く落後者も無く無事歩き通す事が出来まし

た。参加者の皆さん有難うございました。 

 

 

鍾乳洞の中で 

 

加茂川河川敷で鯉のぼりを見ながら休憩 

加茂長瀬神社で 


