
コース２３ 雄国沼
おぐにぬま

 

リーダー   ＣＬ M/I    ＳＬ F/T 

実 施 日   平成 2９年 ６月２３日（金）   

天  候   晴れ      

グ レ ー ド   A   

参 加 者   １９人（男性 ６ 女性 １３）    

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

秋葉区役所前  6：30 新津駅西口、新津 IC、磐越河東 IC 

道の駅ばんだい 7：55 8：18 休憩、登山装備 

雄子沢登山口 8：57 9：05 ゴールドライン経由 

雄国沼休憩舎 10：42 10：50 せせらぎ探勝路をゆっくり歩く。 

金沢峠（展望台） 11：16 11：26 峠への上りは暑かったが展望良し。集合写真 

雄国沼湿原 11：35 12：50 木道一周し、昼食タイム。 

雄国沼休憩舎 13：13 13：25 休憩 

雄子沢登山口 14：46 15：05 脱装備、着替え 

道の駅ばんだい 15：40 16：00 休憩 

秋葉区役所前 17：17  新津駅西口 17：30着 

 

山行等概要（幹事のコメント）     

 天候がめまぐるしく変わる

中で晴れ日の山行となりま

した。 

 キスゲの咲く時期、雄子沢

駐車場は混雑するため道の

駅ばんだいで登山装備をし

ました。 

 せせらぎ探勝路は広葉樹林

の中を沢沿いに緩やかに上

がっていくコース。ブナや

ミズナラの綺麗な林が続き

涼しくて気持ちが良かっ

た。往復共に時間をたっぷ

り使って歩いたので十分森林浴を楽しめたと思います。地味ですが結構花もありました。大きな

ヤグルマソウの白い花、コケイラン、見事なギンリョウソウの家族、ギンラン等々 

  

雄国沼と 

湿原の風景 

湿原を散歩”大きな鯉がいるぞ” 

 



 

 湿原のキスゲの群生はというと入口あたりに少し咲いている程度。今年は６月１１日山開きの

ときは蕾、それ以降低温が続きさっぱり開花しないとか。昨年下見のときは綺麗に開花していた

のにうまくいかないものです。しかし、雄国沼周辺にはレンゲツツジ、タテヤマリンドウ、タニ

ウツギ、ウラジロヨウラク等綺麗な花々がたくさん見られました。 

 湿原は見物客も花もまばらで静か。おかげで木道の上で壮大なカルデラ湖の景色をみながら昼

食をとることができました。 

 グレードＡの方の参加がなかったことはたいへん残念でした。 

 無事山行が終われましたこと、参加された皆様、サブ・班長・会計として協力してくださった

方々に感謝いたします。ありがとうございました。 

 

金沢峠展望台でニッコリ 

 



　　スタート前のミーテング いざ‼出陣

リーダーを先頭に「せせらぎ探勝路」を往く

「何、熊⁉」 雄国沼休憩舎 金沢峠

花に魅せられて 雄国沼湿原 黄色い花が見当たりません

風景を観ながら、中食 沼と湿原と山々


