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実 施 日  平成 29年 6月 14日（水） 

天 候   晴 

参 加 者  ３１ （男性 ７  女性 ２4） 

グレード  B 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

秋葉区役所前 － 5：30 米山 SA、姥捨 SA、諏訪南 PA、ゴンドラ山頂駅

着 9：35 

富士パノラマリゾート・ゴンドラ駅 9：５5 10：20 ゴンドラ 6人乗りで循環、下方八ヶ岳連峰の大景観  

入笠湿原左回りで山彦荘前 10：45 10：55 スズランの花今一、山彦荘前のアツモリ草は蕾み三輪 

御所平登山口 11：20 11：20 岩場コースを行く。山頂直下ズミの花越しに八ヶ岳  

入笠山々頂 11：50 12：50 大勢の人、北アの穂高、槍方向以外 360°の眺望 

御所平登山口 13：20 13：20 下山途中お花畑コースをとる。ヤナギランの大群生 

山彦荘前 13：28 13：40 立派な公共WC。湿原全部を見渡し名残を惜しむ 

山頂駅上の自然園 13：55 14：50 開花のアツモリ草、クマガイ草、スズラン群生に感激 

ゴンドラ、山麓駅 P 15：05 15：20 サービス券付きのソフトクリームは時間なくパ
ス。花苗 1ポットずつ貰う 

秋葉区役所前 20：00 －  

山行等概要（幹事のコメント） 

 入笠山山行は昨年雨で中止、今回はそのリベンジである。入笠山は南アルプスの連なりの北端に

位置し、日本 300名山、花の 100名山に数えられている。花はスズランで、その他に珍しいア

ツモリ草、クマガイ

草が見られるはず。 

 更にゴンドラで入笠

湿原を見下ろす手前

まで上り、移動して

約 200m 位登れば

360°の大展望が

待っている。 

 今年は春先の低温が

続き、湿原上部のス

ズランはもう１週間

くらい後にずれると

のこと。 

 同じく湿原の花々も

これからという感

じ。アツモリ草も山

彦荘の前に 3輪ひ

っそりと蕾をうなだ

れているだけだった

が、帰路ゴンドラ頂

上駅上部の自然園に

回ったら驚いた。

ロープウェイ頂上駅上方の 

自然公園のアツモリ草 

入笠ロープウェイ頂上駅脇のスズラン公園 

八ヶ岳連峰をバックにして 



20輪ほどがしっかりと花をふくらませ、おまけにクマガイ草まで全開となっていた。更に満開

となったスズランが、八ヶ岳の全容を背景にジュウタンを敷き詰めたように広がっていた。 

 この日、バスに向かう時はまだ

曇っていたが、山に入る頃は晴

天となっていて、初めのうちの

肌寒さも幸いし、山頂ではポカ

ポカの陽気の中、文字通り

360°の大展望で一同感激し

た。 

 楽して登り、路々の花々を楽し

み、これだけの大展望・・・こ

のような山もそう無いのではな

かろうか。平日でも大勢の登山

者、むべなるかなである。 

 参加者からは素晴らしいのとの

一言とがありました。下界での

あの寒さから一転。1995m頂

上、あの青空 360°の大パノラ

マ。お目当てのアツモリソウ、

最初山彦荘でツボミ状態、売店

で咲き誇る写真を観て満足していましたが、帰り道中満開のアツモリソウに会え、おまけにクマ

ガイソウも咲いていて、皆さんの足が止まり、シャッターが止まりませんでした。ゴンドラ駅近

く、皆さんスズランをしゃがんで撮っていましたが、私は反対のアノ、空中パノラマ、パラグラ

イダーで飛んで行きたい！ありがとうございました。 

 

 

 

入笠山山頂、後方の雪の付いた山々は南アルプス 

山小屋「山彦荘」の前から望む入笠湿原の全景 


