
 

コース１６ 粟島周遊
あわしましゅうゆう

 

リーダー  ＣＬ M/K    

実 施 日  平成 2９年５月２７日（土）～２８日（日）  

天  候  ２日共晴れ 

グレード  B 

参 加 者  ９人（男性 ２ 女性 ７）    

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

27日秋葉区役所前  7：30 新津駅西口で４名乗車 

岩船港 8：35 9：40 高速船で粟島へ 

粟島内浦港 10：35 10：50 迎えの民宿の車に不要の荷を託し北周りルートへ歩く 
   

八ツ鉢鼻、仏崎、えびすヶ鼻などの景勝地を歩く 

釜谷の民宿 15：30 9：30 27 日の歩行距離は 15 キロ、21,000 歩 皆さん疲れた 

28日釜谷の民宿  9：30 わっぱ煮の朝食で気力も充実、最高峰小柴山へ向かう 

小柴山山頂（粟島灯台）  10：55 12：10 距離 4,6 キロ、標高差 2６０ｍをひたすら歩いた 

おと姫の湯 13：05 15：20 早めの昼食をとり、内浦港へ、さあ入浴して船に乗る 

内浦港～岩船港 16：55 17：00 予定どうり到着し、迎えのバスに乗る 

秋葉区役所前   28 日の歩行距離は 8，8 キロ、14000 歩、よく歩いた  

山行等概要（幹事のコメント） 

 昨年の会山行では歩かなかった、北周りの周遊ルートを歩きたいと思った。一昨年友人夫

婦と粟島を周遊した際、レンタサイクルで回り景観の素晴らしさに触れたのがその理由の

一つ。 

 昨年宿泊した民宿の

夕食が魚ずくしの豪

華版で、参加者皆さ

んが喜んでくれた記

憶があり、又あの宿

に宿泊してもいいな

と思ったのが二つ目

の理由。 

 私自身三回目の小柴

山（粟島灯台）登山

だったが、初めて男

性の一人旅に行き会

った。長野の方で一

等三角点（全国に 900 数十か所あり、粟島灯台もその一つ）を巡る旅をしているそうだ。

前日は山形県の沖合にある飛島にいったのだという。今まで 800箇所位回ったそうだ。い

ろいろな趣味があるものだと一同感心した。 

 粟島といえば魚釣り（今は鯛の絶好のシーズン）や夏の海水浴位しか思い浮かばない人も

多かろうがさにあらず。離島であるがゆえの景勝ポイントがいくつもある。我々のように 

粟島灯台の一等三角点を囲んで 



 

 歩くことを主としている団体にとっそ

の景勝ポイントへのルートの整備は絶

対におろそかして欲しくない。八幡鼻

景勝ポイントもその一つで２年越しに

観光協会に申し入れをして 

 きたが、ようやく予算がついて補修作

業がスタートすることになったそう

だ。すぐにとはいかないかもしれない

が一歩前進であることには違いない。 

 もう一つ改善されたことがある。一昨

年レンタサイクルで北周りルートを半

周した時難渋した経験から是非電動ア

シスト自転車の導入を提案した記憶が

あるが、帰路フェリーに乗船するため

と何と観光協会の前に電動アシスト自

転車が７～８台あるではないか。これ

については観光協会の職員に賛辞を送

った。彼らも嬉しそうだった。 

 

 

往路の高速船内 皆さん元気 

 

豪華夕食のおかず達 

北周りルートの景観 


