
 

コース２ 臥牛山
がぎゅうさん

と「町屋のお人形様巡り」 

リーダー  CL  M/N   SL  S/T 

実 施 日  平成 29年 3月 26日（日） 

天 候  曇り 

グレード  A 

参 加 者  10人 （男性 １  女性 ９ ） 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備考 

新津駅  ７：３０ 集合 

村上駅 ９：００   

JA直売所 ９：２０ ９：４０ 新鮮な農産物を購入し、店に預ける。 

臥牛山 １０：３０ １２：１０ 頂上にて早めの昼食 

お人形様巡り １２：２０ １４：４０ 自由行動 

JA直売所 １４：４０ １４：５０ 購入した農産物を受け取る。 

村上駅 １５：１５   

新津駅 １６：２３  解散 

山行など概要（幹事のコメント） 

 早春の為、イチゲのみ開花。他にはオウレン、カタクリ、エンレイソウが確認できました。

快晴ではありませんでしたが、頂上より飯豊・朝日の白い山々の雄姿を観ることができま

した。また、村上市街や日本海もくっきり見えました。 

 「お人形様巡り」は、個々の見学ペースが大きく異なる為自由行動としました。制作後 

２００年を超える「お人形様」が何体もあり、人々の「受け継ぎ守る心」に感心しました。 

     

 

 

 



 

 

臥牛山と「町屋のお人形様巡り」 

（８４０） S/S  

 

早く春になるのを待ち望んでいる日々。良いお天気に恵まれ、石工技術と力学で造られた

高石垣、4００年もたった舞鶴城跡のお城山の七曲道から出発です。立派に茎を伸ばした蕾の

カタクリは、S さんと私の靴の色に似ている‥‥クスッ。見上げると、私を見てよと言わん

ばかりのオウレンの群落、花盛りでした。足を進めて行くと白色の三分咲きのイチゲ 2輪を

見つけました。がく片近くがピンクでその色がとても美しく、カメラ攻めにあっていました。

思う気持ちはみんなも同じなのね、ありがとう。 

 七つ曲がって九段進んでも、まだ石垣が続きます。山頂の広場から村上の街並みを見下ろす

と彼方には船が浮かび、雪でおおわれた佐渡が見えます。山の方を見ながら皆さんは踏破した

山々の話を熱心に語られていました。輪になって食事。 

 次は７７軒もの町巡り、リーダーさんからきめ細かい説明を受けたあと下山。「きっかわ」で

は、天井いっぱい鮭が吊るされ、骨まで柔らかく甘辛く煮付けたどんがら煮の味見、おいしい！ 

頭から尻尾まで余すところなく食べつくす料理を生み出してきた村上。老舗割烹の黒塀通りで

は、タイムスリップした気分です。そこで母娘二人の乗った人力車 2台に出会い、楽しさをも

らいました。「タタミ」工業さんでの貝びな。綿棒で作った家紋びな。百歳びな。座りびな。あ

でやかな色彩、着物、他にはだるまびな。「九重園」でのお殿様から頂いた人形は、大名行列の

お侍さんの表情、荷物を担ぐ庶民など個性豊かで抜群でした。２５０年も前のおひな様がきれ

いに保存されていて素晴らしく、目を奪われます。３００年前の歌舞伎人形、武者人形も立派

でした。 

 

 右も左も分からない町

をご一緒させて頂き、幹

事さん始め皆さんありが

とうございました。味見

をしたり、お茶を頂いた

り、ピーチクパーチクと

手ボコイモも買ったりし

て、楽しい一日、大満足で

した。 

 

 

 

 
黒塀の前でニッコリ 


