
コース １２ 菱ヶ岳
ひしがたけ

・大蛇山
おおじゃやま

・宝珠山
ほうじゅさん

縦走 

リーダー  ＣＬ T/U  SL E/S 

実 施 日  平成２７年６月 ３日（水）  天候 曇り時々雨 

参 加 者  １３（男性 ６  女性 ７）グレード  C上 

コースポイント  

山行等概要（幹事のコメント） 

 当初計画していた５月３１日（日）が雨予報だったので

変更したが、その後良くなったり変更日が悪くなったり

と翻弄されてしまい、２０人の参加希望者が１３人にな

って、参加できなかった７人の方には見通しの悪さで申

し訳けないことをしてしまいました。 

 菱から五頭へ左折して周回する方は大勢いますが、右折

するこのルートは藪漕ぎや１人では行けないので行く人

は少ない。 

 当日の空は鉛色で、下山するまで雨よ降らずにと願いな

がらの山行だったが、菱～西山とランチ時は少しパラつ

いてしまった。 

 前日月例登山で２万歩も歩いた方が半分おられ、その健

脚ぶりには流石と頼もしく感じられました。 

 菱の登りはキツイが、そこから先はアップダウンはあっ

ても概ね降りなのでルンルン気分で歩くことができる。 

 特に大蛇山から宝珠山が見えるところまでの区間は、な

だらかで道も広く土の感触が柔らかで歩きやすい。 

 見慣れた阿賀野川や咲花温泉、宝珠山が見えた時は、ロ

ングコースの疲れから開放された気分になる。 

 最後の赤松山からは雨が降ってきて、再び雨具を着るこ

とになった。 

 初の幹事役でしたが、皆さんの暖かい支えとご協力をいただいて無事大役を果たすことができまして、あ

りがとうございました。  

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

秋葉区役所前  6：30 新津駅西口経由 

菱ヶ岳駐車場 7：20 7：35 奥村杉キャンプ場経由。ストレッチの後、出発 

遭難碑 8：15 8：20 その前に脱皮タイムをし、見晴らしへ向う 

北山 9：03 9：05 視界が開け、前菱が見える。笹清水では呼吸を整え 

広場 9：50 9：55 最後の急登に備えて 

菱ヶ岳 10：20 10：45 頂上で大休止、記念写真 

西山見晴所 11：33 12：20 雨がパラつき展望悪し。ランチ後、野須張へ 

大蛇山 13：15 13：23 65％歩行地点、記念写真 

見晴し 13：45 13：55 阿賀野川・｢咲花温泉の展望 

宝珠山が指呼 14：10 14：02 宝珠山の鐘が見えホッとする 

宝珠山 15：18 15：25 大蛇山が雨に煙っている。赤松山へ雨が降り出す 

赤松森林公園 16：05 16：20 下山口、履き替えて乗り込む 

新津駅西口 17：15  秋葉区役所前経由 



 

 

登山開始 菱見平の慰霊碑 

  

ブナ林のイオンを浴びながら 西山へ向かう 

  

西山から菱ヶ岳を振り返る 西山、これから野須張りへ 

 

 

野須張りへの登り 野須張り 



 

 

ピッケルを持っているお地蔵さん 間ノ峰から宝珠山へ向かう 

  

宝珠山が見えた 宝珠山への登り 

  

山頂に着いた 丸山小富士を越えて 

 
 

赤松山から雨に降られる 橋を渡れば登山口 

 

 


