
 

コース １１ ドンデン山・金剛山
こんごうさん

 

リーダー  ＣＬ Ｅ/S   ＳＬ Ｎ/S 

実 施 日  平成２４年 5 月２７日（日）２８日（月） 天候 晴れ 

参 加 者  １７ （男性  ６  女性 １１） 

グレード  Ｃ～Ｃ上 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

27日秋葉区役所前  5：40 フラワー観光タクシー 

佐渡汽船 6：15 6：55 佐渡汽船、ジェットフォイル 

佐渡両津 8：00 8：20 マイクロバス 

ドンデン山荘 9：00 9：15  

滑石 11：50 12：40 昼ご飯 

金剛山 14：05 14：20 集合写真を撮る 

白瀬登山口先集落 14：50 14：33 金剛山の下りは膝が痛くなるほどキツイ 

民宿たきもと 18：00   

28日民宿たきもと  9：00 雨降りの為外海府を止め小木に行き、たらい船に乗る 

佐渡汽船両津 14：20 16：05 今話題の朱鷺を見にの森公園に寄り昼ご飯を食べた

後見学し両津に向かう。 佐渡汽船新潟 18：35 18：40 

秋葉区役所前 19：20  

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 1 日目天候も良く海はベタ凪、両津から民宿のマイクロバス。アオネバ渓谷花もいいとこ終わりなので

ドンデン山荘までバスで上がり時間稼ぎをする。 

 天候も良くドンデン高原を気持良く歩くも、小芝園から雪畑山、金剛山の分岐の間残雪が有り何度も道

が分からなくなり藪漕ぎも有り難儀する。お目当てのザゼンソウ雪解けが遅いのであまり咲いていない

もカタクリは登山道の両脇満開でした。金剛山からの下り何時歩いても膝に来るほどにキツイ。 

 民宿自慢の海鮮料理を食べ宴会、翌日は山登りも無く出発も遅いので楽しくお酒を飲みました。 

 2 日目朝雨なので予定を変更し、小木方面に行きたらい船乗りの体験をする。その後宿根木集落を見学

し又あまり行く事もない太鼓集団鼓童の研修所に行く。今メンバーは全国公演中で留守でしたが留守番

の人の好意で未公開の練習場を見せても

らいました。体育館みたいな大きな建物

の中には大きな太鼓が有りその前で全員

記念写真を撮り、その後今佐渡の話題朱

鷺を見に朱鷺の森公園に行き民宿特製の

おにぎりを食べあと中を見学し佐渡汽船

に向かう。 

 おみやげタイム後増えた荷物を持ち船内

へ、乗船者も余り多く無く車座になり反

省会、その後生ビールで乾杯、楽しい山

の話が続きました。 

金剛山山頂 962m 



 

 

   

ドンデン山荘前から登り 尻立山 940m ドンデン高原にて 

 

ドンデン池を目指す 

  
ドンデン池にて 論天山から芝尻山へ 

   

曲がり杉を抜けて行く 残雪を踏んで進む ザゼンソウ畑 



 

   

残雪と杉林 金剛山へ 曲がり杉脇を通過 

   

最後の急な登り 金剛山山頂にて 金剛山を下る 

出会えた花々 

     

     

     

     

     


