
 

コース 26 鳥 海 山
ちょうかいさん

（白糸
しらいと

の滝
たき

） 

リーダー  ＣＬ S/S  ＳＬ K/N、O/S 

実 施 日  平成２２年８月２０日（金）  

天候 晴れ 

参 加 者  ２７（男性１０  女性１７） 

グレード  A 丆～B 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

新津駅西口  5：20 集合バスに乗車 

区役所前  5：30 集合バスに乗車 

庄内物産館 8：00 8：10 休憩 

鉾立登山口 P 9：35 9：50 準備、体操 

鉾立展望台 10：00 10：05 眺望と休憩 

白糸の滝 10：15 10：20 眺望 

賽の河原 11：25 12：35 昼食、記念写真 

鉾立登山口 P 14：00 14：15 バス乗車 

鳥海山道の駅 14：50 15：05 休憩 

庄内物産館 15：50 16：05 休憩 

区役所前 19：00 19：05 解散 

新津駅西口 19：10  解散 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 鉾立登山口は、綺麗に整備されて

いて、気分も良好。 

 まず 10 分位の展望台で一息いれ

休憩。ガスもなく視界が開けて眼

万に奈曽渓谷、正面には雄大な山

岳の景観が素晴らしかった。 

 広い石畳のメーンルートを足元に

注意しながら、緩やかな尾根道を

進んだ。 

 白糸の滝は水量が少なかったが遠望することができた。 

 珍しく空は良く晴れていて、高原の空気、涼風は快適であった。ニッコウキスゲ、ヨ

ツバヒヨドリ、リンドウなど美しく咲いていた。 

 名峰鳥海山を見ながら賽の河原で昼食にした。石畳の登山道であったが、全員無事万

山することができた。皆さんお疲れさまでした。 

 

 


