
 

一斉ハイキング A 緩コース 

リーダー  ＣＬ Ｒ／Ｈ   ＳＬ Ｆ／Ｓ 

実 施 日  平成 2２年 ４月１０日（土）  天候 晴れ 

参 加 者  １３（男性 ７  女性 ６） 

グレード  A 緩 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

区バス新津駅集合  9：15 区バスを利用 

石油の里 9：43 9：45 バス停から歩き始める 

堀出神社 9：52 10：00 トイレ休憩 

桜公園 10：12 10：15 桜の花は 1,2 本早咲きの木が咲いていた  

白玉の滝 10：45 10：50 雄滝までは行かない 

菩提寺山山頂 11：30 12：55 昼食 

バス停 13：52  バス停で解散する 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 去年と同じコースを歩く。 

 お天気が心配だったが雤も降らず、寒くもなくハイキングにはちょうどよい気候

だった。 

 桜公園に立ち寄ったが、桜の花はまだ２，３

本の早咲きの桜が咲いていただけで、満開は

まだ、先のようだ。 

 白玉の滝では、雌滝のところで今年はまだ花

は咲いていなかったが、あずましろかね草、

チャルメラ草などのお花を見る。 

 山頂には一番早く着き、早目だったが昼食を

とる。 

 応急処置の講習は、皆さん参考になると

とても喜んでいた。 

 万りは、余裕をもって万れ無事バス停ま

で行き、解散する。 



 

一斉ハイキング A 丆コース 

リーダー  ＣＬ Ｃ／Ｈ   ＳＬ Ｓ／Ｓ 

実 施 日  平成 2２年 ４月１０日（土）  天候 晴れ 

参 加 者  ２２（男性１２  女性１０） 

グレード  A 丆 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

古津駅 8：03 8：15  

八幡山 8：50 8：55  

植物園 9：00 9：25 池を一周。トイレ休憩 10 分 

堀出神社 10：00 10：10 休憩 10 分 

桜公園 10：20 10：25 今年は、桜開花が遅い 

白玉の滝 10：45 10：55 希望者は雄滝（滝の丆部）まで登る 

一夜堀の里 11：30 11：40 階段手前で 10 分休憩 

菩提寺山山頂 11：55 12：50 ゆっくりと昼食 

ふれあい交流の森 13：40 13：45 雥割草が綺麗 

石油の里 14：00 14：03 区バスで帰路。満員乗車 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 集合時間は時刻表と違った。来年は余裕を持

った時間に設定したい。 

 古津から菩提寺山山頂まではこのクラスで

は長い距離と思った。（参加者の声） 

 いろいろな道があり、楽しく歩くことができ

た。（参加者の声） 

 花の名前を教えてくれてよかった。（参加者

の声） 

 



 

一斉ハイキング B コース 

リーダー  ＣＬ Ｅ／Ｓ   ＳＬ Ｓ／Ｏ 

実 施 日  平成 2２年 ４月１０日（土）  天候 晴れ 

参 加 者  ８（男性 6  女性 ２） 

グレード  B 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

田丆駅 8：10 8：20  

登山口 8：35 8：35  

護摩堂山山頂 9：17 9：20  

高立山頂丆 10：40 10：50 Ｄコースの人と会う 

菩提寺山山頂 11：35 12：50 
昼食。全コースの人、集合  

講習会 

電波塔 13：55 14：05  

矢代田駅 14：40 15：26  

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 参加者８人と少人数でまた健脚ぞろいなので、昨年と同様にカタクリが咲いてい

るので、見ながら階段コースを林道に万りる。 

カタクリは満開で綺麗でした。また、エンゴサクの花やイチゲの花も咲いていた。 

 午後から時間に余裕があるので、コースを変更し、電波塔回りで帰る。 

電波塔近くに在る丅角点に寄って見る。 



 

一斉ハイキング C コース 

リーダー  ＣＬ Ｍ／Ｏ   ＳＬ Ｋ／Ｔ  Ｍ／Ｋ 

実 施 日  平成 2２年 ４月１０日（土）  天候 晴れ 

参 加 者  １１（男性 ５  女性 ６） 

グレード  C 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

古津駅  8：15 自己紹介後に出発 

八幡山 8：30 8：45 ゆっくり歩き遺跡、景色を楽しむ 

さつき山 9：05 9：10 展望台から弥彦山、角田山、ビックスワンを眺める 

さつき山 分岐 9：40 9：50 
休憩、シュンラン、猩々袴、スミレ、サクラ、

キブシ、ホンモンジスゲ 

石油の里 10：35  堀出神社階段傍でカンアオイ 

桜公園 10：45 10：50 川津桜が見頃。マンサク、オオカメノキ 

滝分岐  11：10 
ザゼンソウ、水芭蕉、キクザキイチゲ、アズマシロカネソウ、

アオキ、チャルメラソウ、ネコノメソウ、エンレイソウ 

菩提寺山 山頂 11：50 12：50 昼食、講習会 

高立山 山頂 14：00 14：10 休憩、遠くの飯豊連峰、御神楽岳の眺望を楽しむ  

大沢公園分岐  14：25 ナツボーズ、クロモジの花 

大沢公園 14：55 15：05 休憩 

矢代田駅 15：55  途中お地蔵様に立ち寄る。解散 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 古津駅から遊歩道へ、川沿いの桜並木の花を楽しみにしていたが、未だだった。 

 八幡山遺跡は、その往時が忍ばれるところで、古墳の廻りの桜も未だだった。 

 手入れされたさつきやま。サツキ、ツツジ、アザレアの最盛期は素晴らしいので

はと思った。また、初秋にはヒガンバナの群生が見られそうです。 

 菩提寺山山頂での応急手当の講習会は、今後の山行で若しもの時に役立つと思った。 

 高立山の向かう途中の尾根道の斜面にエンレイソウの群落に驚いた。 

 大沢公園には汚れた靴を洗うための柄付ブラシ２

本が水辺に備えてあり、有難いと思った。今回は登

山靴が割りと乾いたので私達は使わなかった。 

 今回は天候に恵まれコース全体でいろいろの花々、

芽吹きに迎えられた。中でも猩々袴の真白の花に感

激。里山を満靴した１日だった。 

 参加者の皆さんありがとうございました。 



 

一斉ハイキング D コース 

リーダー  ＣＬ Ｎ／Ｋ Ｓ／Ｋ   ＳＬ Ｋ／Ｎ 

実 施 日  平成 2２年 ４月１０日（土）  天候 晴れ 

参 加 者  １１（男性 ２  女性 ９） 

グレード  D 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

矢代田駅前  8：20  

仏路    

五段の滝登山口 9：20 9：25 初めての人に喜ばれた 

焼山 10：00 10：15 イワウチワの花が見られた 

高立山 10：30 10：40  

菩提寺山 11：40 12：50 昼食 講習会 

石油の里 13：50 14：05 猩々袴が一杯咲いていた。 

珍しい白の猩々袴を発見 さつき山分岐（あづまや） 15：00 15：15 

さつき山万 15：40 15：45  

八幡山 15：55 15：55  

古津駅前 16：15  帰路は区バス 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 天候にも恵まれ、メンバーも良く足並みも揃っていたので、予定時間通り歩けた。 

 道中は花が一杯咲いていて、話しの花も咲いた。みなさんとても喜んでくれた。 

 道端に白い猩々袴に偶然出合い、大感激。 

 石油の里からさつき山の分岐までの間は花ロードだった。 

 バス万車後、有志との大ジョッキービールに大感激。美味しかった。 

 

 


