
 

コース 8  飯
いい

谷山
たにさん

 

リーダー  ＣＬ I M.   ＳＬ N.M. 

実 施 日  令和 5 年 5 月 21 日（日） 

天 候  晴れ 

グレード  B 

参 加 者  21 人（男性 3 女性 18） 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備    考 

秋葉区役所前  7：00 西口乗車 2 名 道の駅会津柳津で登山装備 

野老沢集会場 8：30 8：35 ３班体制で出発 

飯谷神社  8：50   

野老沢登山口  9：30 ここから山中へ。沢超え 1 か所 

奥ノ院(旧本殿跡) 10：40 10：50 昔の参道はここまで。山頂まで 30 分の看板 

飯谷山山頂 11：30 12：20 快適な若ブナロード。急登を上がり山頂、昼食 

清水頭登山口 13：05 13：10 急下りが多い。登山口付近は道が荒れていた。 

飯谷神社  14：00 神社入口まで舗装道。山菜眺めながら歩く。 

野老沢集会場 14：10 14：25 農作業の人に挨拶しながら歩く。庭花が綺麗。 

道の駅会津柳津 14：30 15：00 大休憩  

秋葉区役所前 16：20  西口下車 1 名 

山行等概要（幹事のコメント） 

・晴天つづきで登山道は乾いて歩きやすく快適でした。 

・沢に下りる崩れやすい細い道、山頂から一気に下りるブナの道等々。濡れていたら滑って難

儀するところがあるが、乾いており難なく通過できて良かったです。 



 

 

・熊が多いと聞く。山中に赤い一斗缶がぶら下っており叩きながら進んだ(笑) 我が一行の賑

やかさにはかなうまいが。 

・この山の魅力は山頂を覆うブナ。二次林らしく若いブナが多い。やっぱり美しい。柔らかい

新緑の木立に陽がこぼれるブナロードをゆっくりと歩いて山頂を目指した。 

・特記すべきはこの頃麓から中腹にかけて咲くヒメシャガの群生。ここの花はひときわ鮮やか

で美しい。 

・予定時間を十分に使ってこの里山を堪能してくれたのではないかと思います。皆さんに感謝

です‼ 

 

 

  ブログ「青い空が好き」飯谷山 1501K.M.さんをご覧ください。 

  

  

  

https://ameblo.jp/qnsgd7777/entry-12804138427.html?frm_src=favoritemail

