
 

コース 4２ 赤崎山
あかさきやま

周回 

リーダー  ＣＬ S/K  ＳＬ E/S  

実 施 日  平成 26 年 11 月 21 日（金） 天 候 快晴 

参 加 者  ２３ （男性 ９  女性 １４） 

グレード  A上 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

新津駅  8：40 JR快速「あがの」を利用 

鹿瀬駅 9：32 9：45 ストレッチ・人員確認 

サイノカミ峠登山口 10：15 10：20 駅から車道を歩行 

赤崎山頂展望台 11：20 11：40 展望良好・各班毎に写真 

天女の花筏展望台 11：50 12：35 全員で集合写真・昼食 

赤湯下山口 13：40  林道赤崎線を下山 

かの瀬温泉赤湯 13：45 14：40 入浴 

鹿瀬駅 15：40 15：56 駅まで阿賀野川沿いを歩行 

新津駅 17：10   

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 今間天気予報が雨予報のため実施日を変更しての山行としました。 

 変更実施日当日は雲一つない青空の快晴に恵まれての山行日和となりました。 

 鹿瀬駅から赤崎山は目の前にして新潟昭和工場が山の麓にあり登山口まで迂回３０分車

道歩きでした。 

 サイノカミ峠登山道か

らの山腹をまきながら

すっかり木々の葉が落

ちた落ち葉をザラザラ

踏みしめる音を聞きな

がら対岸の鹿瀬の街並

みを見下ろしながらの

登りです。 

 赤崎山 ( 三等三角点

H=371.9m)山頂「天空

の風」展望台からは眼

下に大きく蛇行する阿

賀野川・鹿瀬発電所等

一望でき、対面にはま 
天女の花筏展望台 



 

だ薄ら残る黄葉の山々、黒崎山・棒

掛山等もはっきりと確認できまし

た。真っ白に雪化粧した飯豊と真っ

青な空とマッチした絶景に感動で

きたのではないでしょうか。 

 山頂より１０分位下った所に第二

の展望台「天女の花筏」があり昼食

です。 

 昼食後は林道赤崎線から津川の諏

訪峠を目にしながら下り、赤湯口分

岐から林の中を下山です。 

 かの瀬温泉赤湯で汗を流し鹿瀬駅

まで峠越えをしないで阿賀野川沿

いに戻りました。 

 今回赤崎山周回はグレードＡ上の

山行で実歩行タイム４時間、 

歩数２０，０００歩超でした。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

山頂にて、１班の皆さん 

 

山頂にて、２班の皆さん 

 

山頂にて、3 班の皆さん 



 

  
これから登る赤崎山 クサリ場の登り 

  
沢沿いの登り 頂上直下の登り 

 
雪化粧の飯豊、薄雪化粧の棒掛山と発電所が一望 

  
林の中を下山 赤湯下山口 


