
コース ３０ 鋸 山
のこぎりやま

縦走 

リーダー ＣＬ S/K  ＳＬ E/S , M/N 

実 施 日 平成 26年 9月 28 日（日） 天 候 晴れ 

参 加 者 ３４（男性１０ 女性２４） グレード Ｂ上 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

新津駅西口  7：20 秋葉区役所前～R8～R17 

花立峠登山口 9：00 9：30 ストレッチ、人員確認 

花立峠 11：00 11：15 全員で集合写真 

鋸山山頂 11：45 11：55 展望良好、山頂狭し、各班毎に写真 

山頂下広場 12：00 13：00 昼食 

大入峠登山口 14：00 14：10 縦走記念に各班毎に写真 

八方台展望広場 15：10 15：25 下山口から林道歩き。道の駅「パティオにいがた」経由 

新津駅西口 18：10  秋葉区役所前 18：00 

山行等概要（幹事のコメント） 

 昨年強風雨のため中止になったコースを八方台までの縦走でリベンジ。 

 スタートは長岡市栖吉町花立峠登山口。天気は絶好の秋晴れ。 

 歩き出してすぐの所に天狗清水があり「１杯は５年、２杯は１０年、３杯で限度」の長寿の泉で水分補

給。 

 緩やかな勾配の沢沿いを１０分位進むころから登りとなり烏滝に立寄りながら大モミジのある木の下で

休憩。モミジの木陰道は紅葉の時期にもう一度訪ねてみたいところです。 

 中越地震後に水が枯れた旧水場で立ち休憩。このあたりから尾根の左奥に目指す鋸山の山頂が望めるよ

うになり花立峠下のジグザグな登りです。 

 花立峠には長岡工業高校山岳部が萱峠まで縦走路を切り開いた記念に「長工新道」の堂々たる道標もあ

り展望の良い峠でした。 

 これよりブナ林の中を木の根むきだし状態の中、鋸歯状の尾根をアップダウンを繰り返しながら山頂付

近まで尾根歩きでした。 

 一等三角点の長岡東山の

最高峰山頂からの眺望は

素晴らしく最終目的地八

方台まで見渡せました。 

 山頂はさほど広くはなく

他の登山者の迷惑を思い

数分のところにある山頂

直下の広場での昼食とし

ました。 

 大入峠登山口までは急坂

の下りの連続でした。特

にロープの岩場は一ブロ

ックロープに一人ずつ三

ブロックを安全に注意し

ながら時間をかけての下

りとなりました。 

 大入峠からバスが待つ八

方台までの林道歩きに約

６０分、いつもの時より

長く感じました。 

 

 花立峠 

鋸歯状の 

尾根歩き 


