
 

 

コース ２５ 御岳山
みたけさん

 

リーダー  ＣＬ N/S   ＳＬ E/S 

実 施 日  平成２５年 ８月２２日（木）天候 曇り 

参 加 者  ２２人 （男性 ４  女性 １８） 

グレード  A   

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

秋葉区役所前  4：55 駅西口→新津 ICより圏央道・日の出 ICへ 

滝本駅 9：40 10：10 最大斜度25 度のケーブルカー乗車 

御岳山頂駅 10：20 10：23 レンゲショウマ５万株は今が満開の季節。 

１時間の昼食と自由行動。写真展見学 富士峰園地 11：00 12：00 

ビジターセンター 12：07 12：15 見学。植物名を聞く人が多数 

御師住宅 12：18 12：23 都有形文化財の馬場家御師住宅（古民家）を見学 

御岳山頂上 12：45 12：50 神代ケヤキ、参道を通り御嶽神社の山頂へ 

御嶽山頂駅 13：30 14：00 山頂から班毎に自由行動 

滝本駅 14：30 15：10 特産品（生わさび）を購入する人、それぞれ 

秋葉区役所前 19：30  無事帰着 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 長距離の長バスにも関わらず、多数参加して頂き嬉しい限りです。全員レンゲショウマ

を見るのが初、期待一杯の車内でした。 

 平日なのに中学生の団体、ツアー客などで混雑、臨時のケーブルカーが出る程でした。

御岳山頂駅前は「レンゲショウマまつり」のノボリが立ち、日本一の群生地とあり。 

 可憐な淡い紫色のレンゲショウマを見る人、撮影している人、いい顔をしていました。 

 御嶽神社までの急坂と半端ではない数の階段を登り切り、全員無事、山頂に到着した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

御岳山頂上929m 

 

武蔵御嶽神社にて 



 

 

 「レンゲショウマの御岳山に参加して」  

（10）S/H   

 

また、この夏も猛暑の続く局所的豪雨で日本列島は、今度は

どの地域なのかと、天気情報に目が離せぬ中、御岳山の計画は

どちらにも該当せず。帰宅するまで、本当に穏やかに終える事

が出来何よりでした。それも、一重に、リーダー、サブリーダ

ー、参加者のみなさまのお陰と感謝しております。 

不思議な感覚で、私たちは降り立った。駐車場は、御岳山の

ケーブルカー乗車口滝本駅に通じる坂道、体の重心がとれな

い！！皆あわてた。なんだこれは？ 

ケーブルカーで御岳山頂駅の高い地点まで行けるとは、この

歳になると、願ったり、叶ったり、この暑さでなまけていた体

は大丈夫かな？もしもの事があると困るので、菩提寺山に行っ

ていて良かった。 

この度は、レンゲショウマを訪ねる旅、歩き始めると序々に

花々は目に入ってくる。何と反対側には、図鑑でしか見たこと

のなかった玉アジサイ、今が最盛期。そして、レンゲショウマ

の中で皆、写真に夢中。まさに５万株の花の中に私たちはいる

のだ。来て良かった！！ 

色々な花も咲いていて、幸い植物博士が何人かおられたので

すぐ教えて頂く。太平洋側には、新潟とは種を異にする花々が

沢山見られて大満足でした。 

早朝５時の出発。また早々と11 時に昼食を富士峰園地（産

安神社）で摂った。皆話が盛り上がり楽しそうだった。私はカ

ヤの外、花を探しに千本槍、スズメウリなどを見ていた。 

御岳山神社の階段はキツかった。 

御師の宿坊なるもの始めて知ったし、見た目にも、遥か遠い

歴史も感じた。それにつけても、この集落の人々は、さぞかし、

足腰が強いのではと思わせる坂の町であった。遠方へ出かける

ことで、また、自分たちの住む所がいかに良い所であるかを認

識することになった。 

皆、和気あいあいで、楽しい思い出をお土産に帰途についた。 

皆様、本当にありがとうございました。 
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滝本駅   

  
レンゲショウマ いい写真が撮れたかな 

 
群生地のパノラマ 

 
可憐な淡い紫色のレンゲショウマ 



 

 

 
レンゲショウマ群生地 

  
ビジターセンター 馬場家御師住宅（古民家） 

  
神代ケヤキ 樹齢 1000 年、幹周り8.2m 武蔵御嶽山神社 

 


