
コース ４１ 忍野八
お し の は っ

海
かい

・竜ヶ岳
りゅうがたけ

 

リーダー  ＣＬ N/S   ＳＬ E/S 

実 施 日  平成２１年１２月１９日（土） 

   ２０日（日）  天候 晴れ 

参 加 者  ２０（男性 ７ 女性１３） 

グレード  Ｂ 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

(19 日)新津駅西口  6：00 大雪の中、区役所前経由出発 

忍野八海  13：05 15：00 2 時間かけ忍野八海を見学 

紅葉台 15：30 16：15 夕方の富士山眺望 

富士緑の休暇村 16：30 ５：40 宿泊   ２０日早朝出発 

(20 日)竜ヶ岳駐車場 6：00 6：10 -7℃だが体感温度は-10℃位寒い 

竜ヶ岳登山口 6：22 6：25 足元に注意しながらの登り開始 

石仏 7：28 7：30 日の出前の富士山が眼前に 

ジグザグ急登 7：36 7：48 ７時 4５分 富士山頂から日の出 

竜ヶ岳山頂 8：50 9：15 1485m、朝食 

竜ヶ岳駐車場 11：15 11：30 無事下山 

富士眺望の湯 12：00 13：30 冷えた身体を温泉入浴。昼食 

新津駅西口 19：45  区役所前経由帰着 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

・ 新潟市では、12 月としては 24 年ぶりの大雪との報道の中、出発となった。 

・ 富士山の伏流水により、８０年後に湧水池に表れた忍野八海では、アミシマバイカモ

が見られ環境が素晴らしかった。生憎、富士山は逆光で写真撮影は難しかった。 

・ 竜ヶ岳では、陽が富士山頂から登った瞬間、全員の驚喜声を忘れることはできません。 

・ 天候に恵まれ、無事に帰れたことに感謝いたします。 

 


