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コース １８ 臼ヶ森山
う す が も り や ま

と五十公野
い じ み の

あやめ園 

リーダー  ＣＬ M/T   SL K/T 

実 施 日  平成２１年 ６月２１日（日）  天候 曇りのち晴れ 

参 加 者  １６（男性 ２  女性１４） 

グレード  A 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

区役所前  7：27 新津駅西口に立ち寄り 

臼ヶ森山登山口 8：33 8：45  

臼ヶ森山山頂 9：10 9：40 眺望可 

臼ヶ森山登山口 9：55 10：05  

有機の里交流センター 10：10 10：30 旧大庄屋斉藤邸でボランティ

ァによる説明を聞く 

大友稲荷 10：40 10：55  

五十公野あやめ園 11：08 13：30 昼食 

新発田城 13：10 14：20 城内見学 

区役所前 15：18   

 

山行等概要（幹事のコメント） 

・ キャンセル １名 

・ 朝方の凄い降雨も出かける時は小雨に、雨具を着ける覚悟で、登山口に着いたら止

む。臼ヶ森山頂上に着いた頃は青空が出始め、眼前に二王子岳をはじめ遠くの山々

も眺望することができた。 

・ あやめ園では、日曜日

と晴天のためか凄い

人出！ 出店、いろい

ろな催物もある。あや

めは最盛で観賞しな

がらゆっくり昼食を

摂り至福の時を過ご

す。 

・ 計画にはなかった「有

機の里」（新発田市米

倉地区）と平成 16 年

に復元された「新発田

城」の見学もする。 
臼ヶ森山山頂 
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「臼ヶ森山と五十公野あやめ園に参加して」 

（1297）  J/I 

 

朝、起きたら、どしゃぶりの雨。どうしようかと思ったが、家を出る頃には小降りに

なり最終的には、晴天となりました。 

皆さんの日頃の行いが良かったせいでしょうか……  

 臼ヶ森山は、距離はあまり長くはないけれど、勾配は結構あり、登った実感がありまし

た。頂上は素晴らしい眺望でした。 

新発田市の旧斉藤家の建物が、有機の里交流センターと名付けられ、地域の人々の交流の

場として利用されているそうです。 

大友稲荷では、鳥居のトンネルをくぐって本殿にお参りしました。鳥居には、私の知って

いる会社の寄付名もありました。 

あやめ祭りは、よさこい踊りなどをやって最高の賑わいでした。 

花だけでなく、他の行事も重なり、ラッキーな五十公野行きでした。 

新発田城も見学して、盛り沢山の山行になりました。 

バスの中では、幹事さん夫妻の微笑ましい一面に出会うことができました。 

私は体力に自信がないので、今回は平地が多い行程で良かったです。登った山の数が一つ

増えました。幹事さんはじめ、ご同行の方々お世話になりました。お礼申し上げます。 

 

 

 

五十野あやめ園 


