
 

コース 10 花立
はなたて

峠
とうげ

～ 鋸 山
のこぎりやま

縦走 

リーダー  ＣＬ Ｓ／Ｓ   ＳＬ Ｋ／Ｎ 

実 施 日  平成２１年 ５月１5 日（金）  天候 晴れ 

参 加 者  ２４（甴性 ７  女性１７） 

グレード  B 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

新津駅西口  6：45 人員確認 

区役所前 6：50 7：00 人員確認 

花立峠登山口 8：50 9：00 準備・体操 

花立峠 10：20 10：35 休憩、集合写真 

鋸山頂上 11：10 12：10 休憩、昼食 

大入峠登山口 13：00 13：05 休憩 

八方台分岐 13：35 13：40 バス乗車 

長岡おんせん 14：07 15：07 入浴、休憩 

区役所前 16：35 16：40 解散 

新津駅西口 16：45  解散 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

・ 好天に恵まれた。快適な中で、花立峠までは登山口より登りの連続となり、かな

り汗がでた。2，3 回の休憩を挟み峠まで難なく到着した。 

・ グレード B に設定したので、足並みも揃い健脚ぶりで心配ない状況であった。 

・ 鋸山への縦走路は、ブナの新緑に覆われ目にも鮮やかな中をゆっくりと緑鮮やか

な風気を気持良く吸い込み静かな時間を過ごしたと思います。ゆっくり昼食を摂

り、八方台側へ下山した。 

・ 下山はロープの箇所が２

～３あり急斜面が続いた

が全員無事下山できた。ご

協力感謝します。 

・ 下山後、長岡温泉の源泉の

湯に浸かり汗を流し快い

気分で一路新津へ向かっ

た。 

 

鋸山山頂 


