
山行記録 第１８号 1 

一斉ハイキング A 緩コース 

リーダー  ＣＬ R/H   ＳＬ F/S 

実 施 日  平成 2１年 ４月 ４日（土）  天候 曇り 

参 加 者  １３（男性 ４  女性 ９） 

グレード  A 緩 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

石油の里  ９：55 さくら広場で 10 分休憩 

白玉の滝 10：50 11：00 金津の水芭蕉を見る 

菩提寺山山頂 11：55 13：05 昼食 

中野邸前 13：55  解散 区バス利用 14：03 発 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 コース上危険な所や難しいところはないので、自由に歩いてもらった。 

 時間にかなりのゆとりがあるため、さくら広場や白玉の滝で 10 分ずつの休憩を

とった。 

 一夜堀清水からの階段はコースではなかったが、見たことがない人もいたので階

段の登り口まで行って見てから、橋田口からのコースで頂上に向かった。 

 頂上での昼食は各自バラバラに摂るのでなく、できるだけまとまって摂るように

した。 

 

「 一斉ハイキング A 上に参加して」 

(107) M/K 

 

 古津駅より堀出神社をお参りして、桜公園では、咲き始めの桜を眺めることができまし

た。足下にはスミレ、キクザキイチゲ、雪割草、猩々袴、座禅草ほか名前の知らない小さ

な花もこんな近くの山で春の花が一杯咲いているので嬉しくなりました。一夜堀清水から

の新コースの５６４段をゆっくり一歩一歩

登りようやく頂上に辿り着くことができま

した。楽しい昼食の後、菩提寺山の頂上で

は６０名の大合唱です。 

本当に「雪山賛歌」には感激しました。 

それからの下山の早かったこと。色々な花

を愛でながらバス停に着きました。自宅に

帰ると、どうやら春雨のようです。お陰さ

まで雨のも当たらず大変良い山行きでした。 

リーダーさん ありがとうございました。 



山行記録 第１８号 2 

一斉ハイキング A 上コース 

リーダー  ＣＬ S/T   ＳＬ C/H 

実 施 日  平成 2１年 ４月 ４日（土）  天候 曇り 

参 加 者  １５（男性 ３  女性１２） 

グレード  A 上 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

古津駅  8：45 整備された遊歩道を歩く 

八幡山遺跡 9：15 9：25 周りの景色が眺められ良かった 

堀出神社 10：15 10：30 女性１名 参加 

桜公園 10：35 10：37 早咲き桜が 4，5 本咲いていた 

水芭蕉 10：50 10：53 座禅草と水芭蕉が咲いていた 

白玉の滝 10：55 11：00 入口の滝を見て林道に入る 

臍清水 11：20 11：20 清水を見ながら通る 

一夜堀清水 11：25  休憩、個々で見に行く 

階段を登る 11：25 11：40 新しくできた階段を登る 

菩提寺山山頂 11：50 13：10 昼食後、新町の合唱クラブ達と歌う 

ふれあい交流の森 13：35  雪割草、イワウチワを見ながら通る 

金津バス停 13：55  解散 区バス利用 14：03 発 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 A 上は初のコースであった。S/S さんが付いてくれた。 

 古津駅からの遊歩道は整備されて、車の心配はなく歩けた。 

 八幡山遺跡は、新しくなり昔の名残を思い出させてくれた。 

 桜公園は４，５本の桜が５分

咲きであった。また、水芭蕉、

座禅草がここで見られるの

は丌思議との声。 

 山頂での昼食後の新町合唱

クラブと一緒に楽しく歌う。

時間に余裕がなく出発。 

 バス時間に間に合うよう協

力しあい、「ふれあい交流の

森」経由で帰路に着く。 

 



山行記録 第１８号 3 

一斉ハイキング B コース 

リーダー  ＣＬ E/S   ＳＬ N/S 

実 施 日  平成 2１年 ４月 ４日（土）  天候 曇り 

参 加 者  1２（男性 6  女性 ６） 

グレード  B 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

田上駅  8：15  

登山口 8：35 8：45  

護摩堂山山頂 9：30 9：40  

高立山頂上 10：53 11：05  

菩提寺山山頂 11：55 13：05 昼食 

大沢公園 13：50 13：55  

矢代田駅 14：50 15：25  

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 護摩堂山のカタクリを見るため、階段コースを下りカタクリを見ながら林道に出

たので、遠回りになり、残り時間が無く、高立山、菩提寺山はグレード B では少

し厳しかった。 

 午後はゆっくりと歩いた。 

 カタクリが見られたので参加者に少しは喜ばれたかなと思われた。 



山行記録 第１８号 4 

一斉ハイキング C コース 

リーダー  ＣＬ M/O   ＳＬ M/T  M/K 

実 施 日  平成 2１年 ４月 ４日（土）  天候 曇りのち雨 

参 加 者  １２（男性 ４  女性 ８） 

グレード  C 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

古津駅  8：45  

普談寺 9：00 9：10  

コナラのステージ 9：35 9：40  

さつき山 分岐東屋 10：15 10：20  

石油の里 10：55   

白玉の滝分岐 11：15  A 緩コースの人達と出会う。花の観賞 

菩提寺山 山頂 11：55 13：10 昼食 

高立山 山頂 14：00 14：10 白山、粟ケ岳、守門岳を眺める 

大沢公園口分岐 14：25 14：30  

大沢公園 15：00 15：10 泥のついた靴を洗う 

矢代田駅 15：50  解散 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 解散時刻を変更した。 

 木もれ陽の遊歩道は、歩きやすく、いろいろの花に出会う。 

 白玉の滝周辺で花の観賞 

 新しく出来た階段コースを登る 

 参加された皆さんの足どりが揃って、予定通り菩提寺山山頂に着いた。 

 菩提寺山山頂にて参加者全員で昼食を摂る。その後、市内のコーラスグループの

協力を得て、全員で合唱をした。 

 大沢公園から旧仏路を通る。初

めての方が多く喜んでもらった。 

 新 C コースは参加された皆さん

に好評でした。 

 

 

 



山行記録 第１８号 5 

一斉ハイキング D コース 

リーダー  ＣＬ N/K   ＳＬ K/O 

実 施 日  平成 2１年 ４月 ４日（土）  天候 曇りのち雨 

参 加 者  ８（男性 ３  女性 ５） 

グレード  D 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

田上駅  8：20  

護摩堂山 9：20   

焼山 10：35   

高立山 11：00   

菩提寺山 11：50 13：10 昼食  イベント 

石油の里 13：55   

あずまや（さつき山分岐） 14：50   

つばき山 分岐 15：30   

つばき山（普談寺） 16：10   

古津駅 16：30  解散 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 D コースでは、時間的に余裕がなく休憩時間が少なくなってしまった。 

 菩提寺山では、昼食とイベントに参加するのが精一杯で、せっかく大勢集まった

のに自分のコース外の人とほとんど顔を会わせることもなかった。 


