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コース ４ 鳥坂山
とっさかやま

 

リーダー  ＣＬ T/Y   ＳＬ C/H   M/S 

実 施 日  平成２０年 4 月１４日（月）  天候 小雨のち曇り 

参 加 者  ２３（男性 ６  女性１７） 

グレード  A 上 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

新津駅西口  8：15 中条のスーパーで雨具等着用 

宮ノ入登山口  10：00    準備体操後登山開始 

白鳥山 10：50 11：00 休憩後全員写真撮影 

鳥坂山山頂 11：55 12：40 昼食、全員写真撮影 

コズリハ峰 13：00   

登山口駐車堲 13：53 14：07  

塩ノ湯温泉 14：30 15：35 全員温泉入浴 

新津駅西口 16：40  解散 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

 雨が降っていたので、雨のあたらない中条のスーパー（マックバレー）でトイレ

を済ましたり、登山靴、雨具などの着用をしたりして登山口からすぐ登れるよう

にした。 

 宮ノ入の登山口からしばらくは小雨が降っていたが、白鳥山手前あたりから雨は

落ちなくなった。 

 鳥坂山山頂では、なんとか雨の心配もなく４５分の昼食休憩をとるこたが出来た。 

 帰りはほとんど下りだけ

なので、休憩をとらずに

登山口まで下りた。 

 青空には恵まれなかった

けど、鳥坂山頂で昼食を

とることが出来たこと。

滑りやすい濡れ登山道に

もかかわらず、全員事故

もなく行動できたことは、

ありがたかったと思って

いる。 
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「鳥坂山 感想文」 

（1402） M/N 

 

 早朝からの雨模様「晴れ女」を返上かと思いきや、歩き始めたら雨は止み、空も明るく

なってきた。やっぱり「晴れ女」であったとひと安心。平日登山もいいものですね。山を

一人占めできたかのようでいい気分になり大満足！！ 

鳥坂山も登りやすく、いい足慣らしになりました。 

曇り空でやや視界が悪かったのが残念でしたが、各自想像しながらのハイキングも楽しい

もの。 

何よりも足元はよく見えたので、「見つけた見つけ」動物たちの置き土産をいくつもい

くつもみんなで見つけあった。 

そんな自然の中を歩く楽しさを愉快なおしゃべりと共に味合うことができました。 

 

       

 


