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コース３３ 妙高山麓笹ヶ峰 

リーダー  ＣＬ S/S   ＳＬ K/N 

実 施 日  平成１９年１０月１４日（日）  天候 晴れ 

参 加 者  ３５ （男性１０  女性２５） 

グレード  Ａ丆Ｂ 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

本町二番館  ６：００   

区役所  ６：１０  人員確認 

米山ＳＡ ７：３０ ７：４５ ＷＣ、休憩 

笹ヶ峰登山口 ９：１７ ９：３０ 準備体操・人員確認 

ヒコサの滝 １０：００ １０：１０ 休憩、滝展望 

笹ヶ峰丅角点 １１：２７ １２：２０ 昼食、集合写真 

笹ヶ峰万山口 １３：１０ １３：２３ 写真 

苗名の滝 １３：５７ １４：５０ 展望 

赤倉ニューＨ １５：１０ １６：０５ 入浴、休憩 

米山ＳＡ １７：００ １７：１５ ＷＣ、休憩 

区役所 １８：４３ １８：４３ 解散 

本町二番館 １８：５５  解散 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

  ・晴天に恵まれて、笹ヶ峰の遊歩道は木もれ

陽の中、秋の一日楽しむことができたと思

います。 

・ 本当は錦秋の一日にしたいところで設定

しましたが、一般に言われている地球温暖

化の影響でしょうか、標高１，０００ｍ超

えたあたりからやっと紅葉も始まったば

かりでしたが、仲秋の静かな高原の一日を

楽しむことができたと思います。 

 


