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コース１７ 戸隠山麓（奥社・中社） 

リーダー  ＣＬ S/S   ＳＬ A/T    

実 施 日  平成１９年 ６月 ４日（火）  天候 晴れ 

参 加 者  １７ （男性 ５  女性１２） 

グレード  A 丆 

 

コースポイント 

ポイント 到着時間 出発時間 備  考 

二番館前  5：45  

区役所前  6：00 人員確認 

米山 SA 7：12 7：30 トイレ休憩 

戸隠牧場 P 8：40 8：50 準備、体操 

随神門 10：05 10：10 休憩 

戸隠奥社 10：35 10：45 集合写真、参拝 

随神門 11：00 11：05 休憩 

鏡池 11：35 12：40 昼食、休憩、集合写真 

森林学習館 P 13：30 13：35 バス乗車 

戸隠中社 13：45 14：05 参拝 

天狗の湯 14：40 16：00 入浴、休憩 

区役所前 18：35 18：40 解散 

二番館前 18：50 18：55 解散 

 

山行等概要（幹事のコメント） 

・ 新緑の心地よい戸隠山麓、標高１，２００ｍの高原ささやきの小径は小鳥のさ

えずりの中、時間がゆっくりと流れ、風に揺れる木漏れ日の中を一日ハイキン

グを楽しんだ。 

・ 天狗の湯で汗を流し、山麓の思い出とともに帰路についた。 

 


